
月 火 水 木 金 土

午前

受付時間　午前8時30分～12時00分／午後1時30分～4時30分
診療時間　午前9時00分～12時30分／午後2時00分～5時00分

乳腺外科専門外来 診療日

皮膚科│ │
呼吸器内科 内分泌・代謝内科

整形外科 泌尿器科│

腎臓内科（人工透析）
血液内科 循環器内科│ │ │
乳腺外科 内科 消化器内科（内視鏡）│ │ │

│
│放射線科 救急科

麻酔科 リハビリテーション科

内視鏡外科 大腸・肛門外科│ │ │外科 消化器外科

乳腺外来
ご案内

乳がんの早期発見

乳腺外来とは？
乳がんを含む乳腺疾患の診断・治療を行う外来です

検査・撮影は女性技師が対応します

こんな方は受診ください

疑問

不安〒329-0414　栃木県下野市小金井2丁目4番地3
Tel：
Fax：

0285-44-7000
0285-44-7005

認定NPO法人乳房健康研究会のホームページ
で施設検索をすると下野市内の医療機関では、
小金井中央病院と大学病院が表示されます。

(財)日本医療機能評価機構認定病院
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日本乳がん検診精度管理中央機構のホーム
ページでも、当院の情報が公開されています。

マンモグラフィ検診施設画像認定取得
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（2021年10月現在）https://www.breastcare.jp

https://www.qabcs.or.jp

HP  www.koganei-chuo-hp.com/

小金井中央病院

※月曜日の診療は第1･3月曜のみ
※水曜日の診療は第2･4水曜のみ

胸にしこり、痛みを感じる方
40歳を越えた女性の方



乳房撮影専用X線診断
マンモグラフィ装置

当院では、検診・精密検査用に最新式のマンモグラフィ装置を
導入しております。
検査方法は「乳房専用のX線撮影」で、乳房を圧迫しながらの
検査となります。圧迫圧力を分散することで均一で鮮明な画像
が得られ、腫瘍や約0.1mm～0.2mmレベル石灰化病変など、
手で触っても分からないような、早期病変も発見可能となり、
患者さんの健康をお守りいたします。

高画質 より
精密な
情報

検査時間
短縮

撮影中のストレスと不安を限りなく取り除いた
　女性に優しい検査です。

乳がんの早期発見のため
乳腺外来を受診ください。
乳腺外来では、乳がんに関わる各種検査のほか
乳房に関するさまざまな症状（しこり、痛み、えくぼ、ひきつれ、
分泌等）や悩みに関してのご相談を随時受け付けています。
気兼ねなくご相談ください。
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定期健診も受け付けております
─ マンモグラフィおよび乳腺超音波検査 ─

保険診療自費診療

気になる症状はないけど、念のために検査を受ける場合は保険が
適用されません。

・乳房にしこりや、乳頭分泌物が出る、乳房が張った感じがする
　など自覚症状がある。
・乳がん検診で要精密検査、経過観察と診断された。
・マンモグラフィ検査や乳腺超音波検査で要精密検査、経過観察
　と診断された。
・医師に精密検査の必要性を指摘されている。

自費診療

保険診療

？ ？

乳腺外来の流れ（保険診療）

・保険証のご提示
・紹介状のお預かり（紹介状をお持ちの患者さんのみ）
・外来受付票、診療アンケートをご記入ください。

受付
1

・はじめに問診室で看護師の問診があります。
・担当医師が症状などをお聞きし、必要に応じて
　検査を行います。

乳腺外科診察
2

・マンモグラフィ検査（女性検査技師）
・乳腺超音波検査（女性検査技師）

各種検査
3

・担当医師より検査結果と、
　今後の治療方針についての説明があります。

乳腺外科診察
4

・診察の一部負担金の支払いをお願いします。
会計

5

検査当日
に結果


